
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Program megnevezése: Egészséges magyar ételeink. Főzőverseny. 

Program időpontja: 2018. 09. 28. 

 

Az előzetes feladat elkészítése során a gyerekek számos receptet összegyűjtöttek, mely egy mappába került és 

a mi szakácskönyvünk címet kapta. A főzőversenyre meghívtuk a szülőket, így több családot sikerült bevonni 

a programba. A résztvevők tapasztalhatták, hogy az egészséges alapanyagok felhasználásával is előállíthatják 

a megszokott hagyományos magyar ételeink ízvilágát. A program során jól éreztük magunkat, erősödött a 

kapcsolat a szülőkkel a gyermekek nevelésének eredményessége érdekében. Érdekes beszélgetést folytattunk 

vendégünkkel. 

A díjazottak örültek az elismerésnek, büszkék voltak sikerükre. Egy eredményes napot tudunk magunk 

mögött. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 



 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


